
 بسمه تعبلی

 طرح ارتقبء عفبف و حجبة در داوطگبه ملایر

 :مقذمه 

ػفت هلىِ ی اخلالی است وِ در وٌبر سِ فضیلت حىوت، ضدبػت ٍ ػذالت اس اروبى چْبرگبًِ فضبیل ًشد لذهب ثَدُ 

ػفبف ثِ هؼٌی ثبسایستبدى اس . ایي فضیلت آدهی را ثِ خَیطتٌذاری ٍ صجَری در ثزاثز اهیبل سزوص ٍا هی دارد. است

 .حزام ٍ پبرسبیی ٍرسیذى ثزگزفتِ اس ایي ٍاصُ ٍ ثیطتز هؼغَف ثِ رفتبر ثیزًٍی است

حدبة ٍاصُ ی دیگزی است وِ ثِ هؼٌی رػبیت حذ ضزػی در پَضص است، وِ هی تَاًذ اٍ را در تحصیل فضیلت ػفبف 

التضب هی وٌذ وِ ایي دٍ همَلِ  (در هیبى اّل ایوبى)حفظ وزاهت، آثزٍ، ٍلبر ٍ هتبًت آدهی ٍ اثجبت ثٌذگی . یبری رسبًذ

در یه سبسهبى اختوبػی چَى داًطگبُ ارتمبی ػفبف همذهِ ی رضذ ٍ ووبل اخلالی ٍ . هَرد تَخِ خذی لزار گیزد

 .فزٌّگی ٍ وست سبیز فضبیل اس خولِ فضبیل ػلوی ٍ ثزخَرداری فزد ٍ خبهؼِ اس ثزوبت آًْب است

تؼْذ ثِ حذٍد پَضص ضزػی ٍ سبسهبًی ثزآهذُ اس ٌّدبرّبی دیٌی ٍ همتضیبت ػزف داًطگبّی ثِ هثبثِ یه تىلیف، 

 . هَرد تَخِ ٍ تبویذ آهَسُ ّبی دیٌی ٍ استٌبد ثِ همزرات حدبة ٍ ػفبف هصَة ضَرای ػبلی اًملاة فزٌّگی ثَدُ است

پبیجٌذی ثِ رفتبرّبی احتزام آهیش ٍ صبدلبًِ، ّوزاُ ثب هتبًت ٍ ثِ دٍر اس ضبئجِ ّبی غیز اخلالی در سهیٌِ رٍاثظ پسزاى ٍ 

پبیجٌذی ثِ هَارد یبد ضذُ در تأهیي اهٌیت . دختزاى ًیش اس ٌّدبرّب ٍ ارسش ّبی هَرد پذیزش خبهؼِ ی دیٌی است

رٍاًی ٍ اخلالی خبهؼِ داًطگبّی ٍ صیبًت اس َّیت آى ٍ ارتمب ثخطیذى ثِ ًمص آفزیٌی اصیل ػلوی، آهَسضی ٍ پضٍّطی 

ثز ایي اسبط داًطگبُ هلایز ایي عزح را تذٍیي ٍ تصَیت ًوَد ٍ اس داًطدَیبى ٍ ػوَم . در داًطگبُ سْن ثسشایی دارد

داًطگبّیبى اًتظبر دارد ثزای دستیبثی ثِ اّذاف فزدی ٍ اختوبػی  ٍ اًسبًی، آگبّبًِ ٍ هحتزهبًِ، ثِ لَاًیي ٍ ٌّدبرّبی 

هبًٌذ ولاط درط، آسهبیطگبُ، وتبثخبًِ، )رفتبری هٌذرج در ایي عزح، در عَل سهبى تحصیل ٍ ٌّگبم حضَر در داًطگبُ 

پبیجٌذ (هبًٌذ گزدّوبیی، ثبسدیذ، گزدش ػلوی)یب خبرج اس داًطگبُ در حیي فؼبلیت ّبی هزتجظ ثب داًطگبُ (...خَاثگبُ ٍ 

در ػیي حبل ًْبدّبی لبًًَی داًطگبُ ًیش ٍظیفِ دارًذ در حفبظت اس حزین حدبة  ٍ ػفبف ٍ خلَگیزی اس . ثبضٌذ

ثی گوبى پبسذاری اس خبیگبُ رفیغ داًطگبُ ٍ ووه ثِ سبلن ًگْذاضتي هحیظ . رفتبرّبی ًبٌّدبر ٍ هغبیز ثب ضئَى ثىَضٌذ

ّبی آهَسضی، پضٍّطی ٍ تأهیي حمَق ػوَهی داًطگبّیبى، اس عزیك همبثلِ ثب ثی ًظوی ٍ ٌّدبر ضىٌی اس یه سَ ٍ اس 

 .سَی دیگز حفظ وزاهت داًطدَیبى، اسبتیذ ٍ وبرهٌذاى هیسز هی ضَد

در راستبی تجییي ضیَُ ّبی رفتبر همجَل در خبهؼِ داًطگبّی ٍ راٌّوبیی اػضبی خبهؼِ داًطگبّی ثزای درن ثْتز 

.  هسئَلیت ّبی رفتبری خَد، عزح ارتمبی ػفبف در ضَرای فزٌّگی داًطگبُ ثِ تصَیت رسیذ

 

 

 

 



 اهذاف طرح  : 1مبده 

 ایدبد فضبی سبلن خْت رضذ اخلالی : 1       ثٌذ 

 اصلاح رٍاثظ ٍ رفتبرّبی هغبیز ضؤٍى داًطگبُ : 2       ثٌذ 

 تزٍیح حیب، ػفبف ٍ حدبة در داًطگبُ : 3       ثٌذ 

 اصول اجرایی : 2مبده 

 تمذم الذاهبت سبسًذُ ٍ تطَیمی ثزای ثْجَد پَضص ٍ اتمبی ػفبف ثز الذاهبت ثبس دارًذُ ٍ وٌتزل وٌٌذُ : 1ثٌذ 

 رػبیت ضَاثظ، هزاحل ٍ ضیَُ ّبی اسلاهی اهز ثِ هؼزٍف ٍ ًْی اس هٌىز در هَاخِْ ثب هظبّز ثذ حدبثی : 2ثٌذ 

 رػبیت اٍلَیت در ثزخَرد ثب هصبدیك ثبرستز ٍ هْن تز ثذ حدبثی ٍ رٍاثظ ًبسبلن : 3ثٌذ 

 رػبیت حزهت ٍ وزاهت افزاد در هَاخِْ ثب افزاد ثذ حدبة ٍ یب دارای رٍاثظ ًبسبلن : 4ثٌذ 

 رػبیت ػذالت ٍاًصبف در ثزخَرد ثب ثذحدبثی ٍ رٍاثظ ًبسبلن : 5ثٌذ 

 خلت هطبروت ػوَهی داًطگبّیبى، هزدم، ًْبدّب ٍ اهٌبی هذّجی داًطگبُ در اخزای عزح : 6ثٌذ 

 اٍلَیت رسیذگی ثِ هسبئل ٍ ّذایت عزح در ّز ٍاحذ ثب وبرگزٍُ هزثَط: 7      ثٌذ 

 اقذامبت سبزوذه برای ارتقبی عفبف : 3مبده 

 :ارتمبی سغح آگبّی ٍ ثبٍر ػوَهی در خصَظ ضزٍرت ٍ اّویت همَلِ ػفبف، اس عزیك : 1      ثٌذ 

ثزگشاری ولاط ّب ٍ وبرگبُ ّبی آهَسضی ٍ تَسؼِ فؼبلیت ّبی هطبٍرُ ای در هَضَػبت هزتجظ ثِ همَلِ  -

 ػفبف ٍ حدبة

 ثزگشاری وزسی ّبی آساد اًذیطی ٍ خلسبت ّن اًذیطی، ًمذ ٍ ًظز ثب هطبروت استبداى ٍ داًطدَیبى -

دػَت اس ثبًَاى ضبیستِ ٍ ًمص آفزیي در هَضَع ػفبف اس هیبى فزّیختگبى داًطگبّی ٍ غیز داًطگبّی، ثِ  -

ٍیضُ هْوبًبى سى خبرخی ثِ هٌظَر گفتگَی هستمین ٍ آضٌبیی ثب تدبرة خَاهغ دیگز در هَضَع ػفبف ٍ 

 حدبة

 :ثِ وبرگیزی ظزفیت ّبی فزٌّگی ٍ ٌّزی در راستبی تزٍیح فزٌّگ ػفبف ٍ حدبة، اس عزیك : 2     ثٌذ 

 ثزگشاری ّوبیص ّب ٍ خطٌَارُ ّبی فزٌّگی ٍ ٌّزی در هَضَػبت هزتجظ ثِ ػفبف ٍ حدبة -

 هؼزفی خلَُ ّبی ثزتز ًمص آفزیي در هَضَع ػفبف ٍ حدبة اس هیبى ثبًَاى داًطگبُ -

 اخزای هسبثمبت فزٌّگی ٍ ٌّزی در هَضَػبت هزتجظ ثِ حدبة ٍ ػفبف -

 حوبیت اس فؼبلیت ّبی رسبًِ ای ٍ هغجَػبتی هزتجظ -

 حوبیت اس فؼبلیت تطىل ّبی اسلاهی ٍ وبًَى ّبی فزٌّگی در هَضَػبت هزتجظ -

 حوبیت اس فؼبلیت ّبی تطىل ّبی اسلاهی ٍ وبًَى ّبی فزٌّگی در هَضَػبت هزتجظ -

 حوبیت اس فؼبلیت ّبی ٍاحذ ّبی تبثؼِ داًطگبُ در هَضَػبت هزتجظ -

 

 

 



  (اقذامبت سبزوذه برای ارتقبء عفبف و حجبة)روش اجرایی: 

ولیِ تؾىل ّبی اعلاهی، وبًَى ّبی فزٌّگی ٍ ٌّزی، اًدوي ّبی ػلوی، هدوَػِ ّبی داًؾدَیی ٍ فؼبلاى  -

ٍ وبروٌبى داًؾگبُ هیتَاًٌذ  (حذالل عِ ًفز)ٍ داًؾدَیبى (حذالل یه ًفز)فزٌّگی ٍ ًیش اػضبی ّیبت ػلوی

هٌغجك ثز آئیي ًبهِ ّب ٍ دعتَرالؼول ّبی ؽَرای ػبلی اًملاة فزٌّگی ٍ وویتِ ػفبف ٍ حدبة ٍ ؽَرای 

فزٌّگی داًؾگبُ ًغجت ثِ ثزگشاری ًؾغت ّبی تخققی،وزعی ّبی آساد اًذیؾی، خلغبت پزعؼ ٍ پبعخ، 

 .پظ اس اخذ هدَسّبی لبًًَی لاسم الذام ًوبیٌذ... عخٌزاًی ٍ 

 ضوابط مورد توجه در تعییه مصبدیق مجبز و غیر مجبز پوضص و ظبهر آرائی: 4مبده 

 رػبیت ضذى حذٍد ٍ چبرچَة ّبی ضزػی : 1ثٌذ 

 تٌبست داضتي ثب ضأى ٍ هٌشلت داًطگبُ  : 2            ثٌذ 

 ػذم تزٍیح خزدُ فزٌّگ ّبی اًحزافی ٍ ثیگبًِ ٍ ًطبًِ ّبی هتؼلك ثِ آًبى : 3            ثٌذ 

 (...کلاس درس، آزمبیطگبه هب، تبلارهب، فضبهبی عمومی و)پوضص ویژه ی محیط آموزضی و علمی داوطگبه: 5مبده 

اس هقبدیك الجغِ غیز هدبس ًجبؽذ، ثب لجبط . لجبط هَرد اعتفبدُ ثبیذ آراعتِ ٍ هتٌبعت ثب ؽأى داًؾگبّیبى ثبؽذ : 1       ثٌذ 

هحبفل خؾي، هحیظ ّبی تفزیحی ٍ ٍرسؽی، هىبى ّبی اعتزاحت، هتفبٍت ٍ اس هذّبی افزاعی ثِ :عبیزهحیظ ّب ًظیز

 .رًگ آى هتؼبدل ثبؽذ ٍ خلت ًظز ًىٌذ. دٍر ثبؽذ

. ولیِ ؽزٍط ػوَهی الجغِ در خقَؿ ثخؼ ّبی ثبلیٌی، حزفِ ای  ٍ آسهبیؾگبّی ًیش ثبیذ رػبیت ؽَد:        تبصره

 .ضوي ایٌىِ پَؽیذى لجبط فزم در ایي ثخؼ ّب لاسم اعت ٍ ًظبفت آى ثبیذ رػبیت ؽَد

، (ثیؼ اس پٌح عبًت)وفؼ، ّوبٌّگ ثب ؽأى ٍ خبیگبُ داًؾگبُ ثبؽذ، دهپبیی ّب ٍ وفؼ ّبیی ثب پبؽٌِ ّبی ثلٌذ : 2    ثٌذ 

 .هدبس ًیغت (تب  ساًَ)زىوِ ّبی ثلٌذ هدلغی

 .اس خَراة ثب رًگ هتؼبدل اعتفبدُ ؽَد. پَؽیذى خَراة در هحیظ آهَسؽی لاسم اعت : 3   ثٌذ 

اعتفبدُ اس لجبط، هر ثٌذ، پیؾبًی ثٌذ، ؽبل ٍ دعتوبل گزدى، ووزثٌذ، اًگؾتز ٍ ویف ّبی دارای ًمَػ ٍ       : 4          ثٌذ 

تقبٍیز ًبهٌبعت، الفبػ رویه، ػجبرات هجتذل، تقبٍیز )ولوبت سًٌذُ ٍ تَّیي آهیش یب ػلاین ٍ ًؾبًِ ّبی گزٍُ ّبی اًحزافی

فىبّی ٍ پَذ ٍ ثی هؼٌب، ؽؼبرّبی لَهی ٍ ًضادی، آرم ٍ ًؾبًِ ّبی گزٍُ ّبی اًحزافی ٍ ًؾبًِ ّبی خبؿ تجلیغبت تدبری 

 .(سًٌذُ ٍ تَّیي آهیش

. اًَاع خبلىَثی در ًَاحی لبثل رٍیت ثذى :  5ثٌذ 

 

 

 

 



 پوضص ویژه ی محیط خوابگبه و ورزضگبه هب: 6مبده 

در ّز .. لجبط هحیظ خَاثگبُ ٍ اعتزاحتگبُ، ثبیذ هتؼبرف ٍ هتؼبدل ثبؽذ، پَؽیذى  لجبط ّبی ًیوِ ػزیبى ٍ  : 1ثٌذ 

 .ؽزایغی هوٌَع اعت

الجغِ ٍ پَؽبن هَرد اعتفبدُ در هحیظ ّبی ٍرسؽی اػن اس عبلي ٍ اعتخز ثبیغتی هتٌبعت ثب ّوبى هحیظ ثبؽذ ٍ  : 2        ثٌذ 

 .لاسم اعت اس لجبط فزم اختقبفی ّز ٍرسػ اعتفبدُ ؽَد

 حذود پوضص در محیط هبی مختلط: 7مبده 

. (ثِ اعتثٌبی گزدی فَرت ٍ دعت ّب تب هر)لاسم اعت هَ ٍ اًذام سى در حذٍد حدبة ؽزػی پَؽبًذُ ؽَد : 1ثٌذ

 .لاسم اعت پَؽؼ هزداى  ًیش در حذ هتؼبرف ثبؽذ

 .پَؽیذى الجغِ ًبسن ثذى ًوب ٍ زغجٌذُ هوٌَع اعت: 2ثٌذ  

 آراستگی و ظبهر آرایی: 8  مبده 

 .رػبیت ثْذاؽت ٍ پبویشگی فزدی ثزای داًؾگبّیبى ضزٍری اعت : 1           ثٌذ 

 .آراعتگی عز، فَرت، ثذى، الجغِ ٍ دیگزهتؼلمبت در هحذٍدُ ؽزع ٍ ػزف ٍظیفِ ی ّوگبًی اعت : 2           ثٌذ 

 .خَاّزات، سیَرآلات ٍ دیگز اثشار آرایؼ هَرد اعتفبدُ در هحیظ آهَسؽی اس هقبدیك هدبس ٍ هتؼبرف ثبؽذ : 3        ثٌذ 

 .فمظ اس هَاد هؼغز ٍ خَػ ثَ وٌٌذُ ّبی هلاین ٍ هتؼبرف اعتفبدُ ؽَد : 4           ثٌذ 

 .آرایؼ عزٍ فَرت ٍ ثذى در هحیظ آهَسؽی ثِ گًَِ ای وِ خلت ًظز وٌذ هوٌَع اعت : 5           ثٌذ 

 .آرایؼ ٍ پیزایؼ هَی عز ٍ فَرت آلبیبى هتٌبعت ثب ػزف داًؾگبُ ثبؽذ :  6           ثٌذ 

 مصبدیق البسه و آراسته هبی غیر مجبز ببووان: 9 مبده 

 اعتفبدُ اس ولاُ ثذٍى همٌؼِ : 1           ثٌذ 

 .اعتفبدُ اس ؽبل ثِ تٌْبیی  ٍ یب رٍعزی  : 2           ثٌذ 

 .اعتفبدُ اس ؽلَارّبی اعتزیر ٍ زغجبى، وَتبُ ٍ ؽلَارّبیی وِ تؼوذا پبرُ یب ٍفلِ دار ؽذُ اعت : 3           ثٌذ 

، فلیت ٍ (... هبًٌذ سًدیز پب، اًگؾتزی پب، ًگیي ّبی دًذاى ٍ )اعتفبدُ اس خَاّزات ٍ سیَرآلات غیز هؼوَل : 4          ثٌذ 

 .ًوبدّبی ؽیغبى پزعتی

 .آرایؼ فَرت ٍ ًبخي  : 5          ثٌذ 

هبًتَ ّبی وَتبُ، خلَثبس، زبن دار، آعتیي وَتبُ، تٌگ ٍ زغجبى، دارای رًگ تٌذ : هبًٌذ )هبًتَّبی ًبهٌبعت  :  6          ثٌذ 

 (ٍ سًٌذُ

. زبدرّبی ًبهٌبعت اس لجیل زبدرّبی ًبسن ٍ تَری : 7          ثٌذ 

 

 



 مصبدیق البسه و آراسته هبی غیر مجبز آقبیبن: 10مبده 

 اعتفبدُ اس وزاٍات ٍ پبپیَى اس ّز ًَع : 1          ثٌذ  

لجبط ّبی ؽذیذا اًذاهی هزداًِ، تٌگ ٍ زغجبى، ثب آعتیي خیلی وَتبُ حلمِ ای، یب روبثی، یمِ ی خیلی ثبس، الجغِ : 2          ثٌذ 

 .سًبًِ، ؽلَارن،  لجبط راحتی، ؽلَارّبی فبق وَتبُ ٍ ؽلَارّبیی وِ تؼوذاّ پبرُ ٍ ٍفلِ داؽتِ ثبؽذ

 (...هبًٌذ فلیت ٍ ًوبدّبی ؽیغبى پزعتی ٍ )اعتفبدُ اس سیَرآلات غیز هتؼبرف ٍ خبرج اس ؽئَى داًؾگبُ  : 3         ثٌذ 

 (...هؼ وزدى، فز وزدى، ثبفتي هَ در ثبلای عز ٍ  )اعتفبدُ اس رًگ ّب ٍ آرایؼ ّبی هَی تٌذ ٍ سًٌذُ  : 4         ثٌذ 

 مصبدیق رفتبرهب و روابط مغبیر ضئون اخلاقی و ضرعی: 11مبده 

فیشیىی ٍ در فضبی )زؾن ززاًی، هتله گَیی، هشاحوت آفزیٌی، توغخز ٍ تَّیي ٍ ّزگًَِ تؼزك  : 1          ثٌذ 

 ....، لْمِْ در خوغ هختلظ، ؽَخی ؽزم آٍر، اثزاس رٍاثظ ػبؽمبًِ، رلـ در هلاء ػبم ٍ (هدبسی

 .اعتفبدُ اس فیلن ّب ٍ تقبٍیز هغتْدي ٍ هَعیمی ّبی هجتذل در هلاء ػبم : 2          ثٌذ 

 .ثِ اؽتزان گذاؽتي پیبم ّب، تقبٍیز، ولیپ ّب ٍ ًَاّبی ضذ دیٌی ٍ غیز اخلالی در فضبّبی هدبسی : 3          ثٌذ 

 :مجریبن  : 12مبده 

 .تذوز هؾفمبًِ ٍظیفِ ؽزػی ٍ فزدی توبهی داًؾگبّیبى اعت : 1         ثٌذ 

 .هؾبّذُ ٍ درخَاعت وبرت هتخلف فزفبّ تَعظ ادارُ اًتظبهبت اًدبم هی ؽَد: 2        ثٌذ 

 :روش اجرای مواجهه بب موارد بذحجببی و رفتبرهبی مغبیر ضئون در داوطگبه : 13مبده 

 :هزاحل الذام در هَاخِْ ثب هَارد ثذحدبثی ٍ رفتبرّبی هغبیز ؽئَى در هحیظ داًؾگبُ ثِ تزتیت سیز اعت

گبم اٍل هَاخِْ ثب ثذحدبثی ٍ رفتبرّبی هغبیز ؽئَى در داًؾگبُ، تذوز ّوزاُ ثب هؾبّذُ وبرت ؽٌبعبئی ٍ ارائِ  : 1        ثٌذ 

 .ثزٍؽَر ػفبف اعت

گبم دٍم هَاخِْ، ثجت تخلف ٍ گشارػ ًبم ٍ هؾخقبت خبعی ثِ دثیز وبرگزٍُ ٍاحذ هزثَط خْت دریبفت  : 2        ثٌذ 

 .تذوز هؾفمبًِ اعت

 .گبم عَم هَاخِ، ثجت تخلف ٍ هؼزفی ثِ دثیز وبرگزٍُ هزثَط خْت عی وزدى هزاحل هؾبٍرُ اعت : 3        ثٌذ 

 .گبم زْبرم هَاخِ، ثجت تخلف ٍ هؼزفی ثِ دثیز وویتِ اًضجبعی خْت اػوبل همزرات اًضجبعی داًؾگبُ اعت : 4        ثٌذ 

 .هزاحل الذاهبت هذوَر در ًوَدار سیز تزعین گزدیذُ اعت

 :توجه 

  ،هزخغ تؼزیف ٍاصُ ّبی غیز هتؼبرف، ًبعبلن، ػزف ، احىبم ؽزػی، هقَثبت ؽَرای ػبلی اًملاة فزٌّگی

 .هدوَػِ اعٌبد ثبلادعتی ٍسارت ػلَم ٍ ؽَرای فزٌّگی داًؾگبُ هی ثبؽذ

  در هَارد خبؿ خْت ثزخَرد ثب هَارد ثذ حدبثی، هَضَع تَعظ حزاعت  یب دثیز وویتِ ی ػفبف ٍ حدبة

 .هغتمیوبّ ثِ وویتِ ی اًضجبعی ارخبع هی گزدد



 


